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Referenti progetto

Referente Plus Ales - Terralba: Ass. Soc. Graziella Piras
Referenti e responsabili di progetto: Coop. Bisera
Coordinatrice servizio: Ass.Soc. Sofia Lapegna
Laureati in scienze motorie: Piras Daniele, Piergiuliano
Broccia, Luca Cordeddu, Matteo Muscas,Giacomo
Minnai, Atzori Alberto, Porta Alessandra, Marta
Puscedduy;

Educatori: Giacomo Orrd, Murgia Melissa, Luana

Onnis, Meli Anna.



Possono partecipare i ragazzi dai 10 /11(comunque
frequentanti il primo anno della scuola secondaria di primo
grado) ai 17 anni di tutti i 32 comuni del territorio del PLUS
Ales-Terralba.

Il progetto si svolgera in un lasso di tempo di 2 mesi e mezzo e
consistera in un torneo con una serie di attivita atletiche e
sportive di gruppo

Le attivita sportive avranno un approccio “avventuroso”, con
sfide all’aria aperta e attivita inusuali per i ragazzi

Si andré al mare, in un parco acquatico, si faranno attivita di
squadra, delle sfide individuali e attivita di orientamento in
ambienti naturali.

Per le attivita di Giochi Senza Frontiere sara previsto il
trasporto in pullman!
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Referenti progetto
Referente Plus Ales - Terralba: Ass. Soc. Graziella Piras
Referenti e responsabili di progetto: Coop. Bisera
Coordinatrice progetto: Ass. Soc. Sofia Lapegna

Educatrici: Luana Onnis, Anna Meli, Melissa Murgia
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&~  Lafascia d'eta per partecipare é stata ridotta dai 11 ai 17
anni e non piu dai 13 ai 17 anni;

= Le attivita si svolgeranno in 5 giornate di full immersione

Potranno partecipare i ragazzi che stanno gia frequentando i

laboratori settimanali ad Ales, Terralba, Usellus e coloro che

decideranno di iscriversi per Non solo Web Summer Edition e
Giochi senza Frontiere

S

=7 Lesediverranno individuate a seconda del numero maggiore
di iscritti per paese e in base alle disponibilita degli spazi
comunali
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Le 5 giornate potranno essere suddivide in:

5 giornate nella stessa settimana da 8 ore con pranzo al sacco
oppure
da 4 ore ciascuna la mattina o il pomeriggio

3 giornate in una settimana e 2 giornate nella settimana
successiva di 8 ore ciascuna oppure di 4 ore il pomeriggio o la
mattina
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Per rilevare la proposta pit idonea rispetto alle esigenze del target individuato e
dei loro rispettivi genitori é stato promosso un sondaggio con i seguenti risultati
ottenuti:

Sei interessato a partecipare al nuovo laboratorio estivo di "Non Solo Web"?
14 risposte

® sl
® No
) Opzione 3
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In che paese vivi?
14 risposte

&

Non solo web summer edition

1 (7.1%) 1.(7,1%)

marrubiu

Preferisci svolgere le attivita estive:
16 risposte

@ in 5 giornate da 8 ore con pranzo al
sacco

@ in 5 giomate da 4 ore ciascuna
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Se hai scelto 5 giornate da 4 ore ciascuna, preferisci:
14 risposte

Preferisci svolgere le attivita:
17 risposte

@® 5 giomni nella stessa settimana

@ 2 giomni, una settimana e 2 giorni nella
settimana successiva
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Se hai scelto (3 giorni una settimana e 2 giorni la settimana successiva), & meglio che gli incontri

siano:
16 risposte

@ di 8 ore ciascuno
@ di 4 ore clascuno

Hai la possibilita di essere accompagnata/o alle attivita se non si svolgono nel tuo comune di
residenza?
17 risposte
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Da questi dati si deduce che il target vorrebbe svolgere le
attivita in 5 giornate suddivide in 3 giorni una settimana e 2
giorni nella settimana successiva, di 4 ore ciascuna, da svolgere
il pomeriggio. Si evince inoltre che non ci sono problemi per il
trasporto dovesse servire spostarsi in un comune limitrofo per
svolgere le attivita
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Per iscriversi ad entrambi i progetti bisogna rivolgersi
direttamente al comune di residenza

La scadenza é prevista per il 15 Giugno

Comune di Mogoro Comune di Méguru
{Provincia di Oristano) (Provincia de Aristanis) _PLUS
. b PLANO LOCALE UNITARIO
bisera ot
RS Sl el DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI ALES-TERRALBA ALESTERRALEA
- Provincia di Oristano, ATS Sardegna ASSL Oristano, Comuni di: Albagiara, Ales, Arborea,
Assolo, Asuni, Baradili, Baressa, Curcuris, Genoni, Gonnoscodina, Gonnosno,
Gonnostramatza, Laconi, Marrubiu, Masullas, Mogorella, Mogoro, Morgongiori, Nureci, Pau,
Pompu, Ruinas, San Nicolo D'Arcidano, Senis, Simala, Sini, Siris, Terralba, Uras, Usellus, Villa
Sant’Antonio, Villa Verde
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